
ZAPOJTE SA DO DNÍ DOBROVOĽNÍCTVA V OKRESOCH MARTIN A TURČIANSKE TEPLICE 
 23. A 24.9.2011 

 
Významnou aktivitou, ktorá sa koná na Slovensku v rámci Európskeho roku dobrovoľníctva, sú Dni 

dobrovoľníctva 23. a 24. septembra 2011. Počas týchto dvoch dní (ale nielen v tieto dni)  sa môžu 

ľudia z celého Slovenska zapojiť do dobrovoľníckych aktivít a pomôcť tak nezištne iným ľuďom, 

prírode, či organizáciám.  

 

Do Dňa dobrovoľníctva sa môže zapojiť ktokoľvek, kto má chuť pridať ruku k dielu aj v okresoch 
Martin a Turčianske Teplice. Zapojiť sa môžete kedykoľvek (stačí aj pár minút) v stanovenom čase 
jednotlivých organizácií . 
 
Čo za to? Dobrý pocit, nové priateľstvá, možnosť sebarealizácie, radosť ľudí, ktorým pomôžete...   
 
V okrese Martin Vašu pomoc počas Dní dobrovoľníctva 2011 privítajú v nasledujúcich organizáciách:  

• Územný spolok SČK Martin - 14.9.2011 na námestí vo Vrútkach od 15.00 do 18.00 h.  aktivity 
k Svetovému dňu prvej pomoci - ukážky prvej pomoci, meranie krvného tlaku a obväzovej 
techniky. Sprievodné podujatia: ukážka požiarnej a záchrannej techniky, Kontakt: MUDr. Monika 
Štefanová, 0905 829114 

• Územný spolok SČK Martin - 16.9.2011 na námestí v Martine od 15.00 do 18.00 h.  aktivity 
k Svetovému dňu prvej pomoci - ukážky prvej pomoci, meranie krvného tlaku a obväzovej 
techniky. Sprievodné podujatia: ukážka požiarnej a záchrannej techniky, Kontakt: MUDr. Monika 
Štefanová, 0905 829114 

• OZ PROCES 3S – 23. a 24.9.2011 od 10.00 h. do 15.00h. úprava areálu verejného kempu pre 
bezdomovcov v Priekope, poľnohospodárske práce a prezentácia permakultúry, príprava 
zriadenia biostanice; Kontakt: Daniel Diškanec, 0908 085758 

• Lokálne partnerstvo sociálnej inklúzie Turiec, pobočka Martin – 23.9.2011 od 9.00 h. do 12.00 
h. osada Bambusky čistenie verejných priestranstiev v rómskej osade; Kontakt: Ľubomír 
Marhofer, 0917 754455 

• Domov sociálnych služieb Méta Martin, Priekopa Domček a DSS Lipovec Pod kanálom 6 - 23. a 
24. 9.2011 od 9.00 h. do 12.00 h. úprava a skrášľovanie okolia svojich zariadení. Kontakt: Mgr. 
Gabriela Bôciková, 0907 836874 

 
V okrese Turčianske Teplice Vašu pomoc v počas Dní dobrovoľníctva 2011 privítajú v nasledujúcich 
organizáciách:  

• Regionálna rozvojová agentúra stred, SNP 514/122 – 10.9.2011 kultúrno-športové podujatie pre 
všetkých pod názvom „Kultúrou a športom k tolerancii“ v priestroch za liečebným domom Kollár 
(Malá Fatra) od 13.00 h. do 18.00h., v spolupráci so športovými a tanečnými klubmi 
z Turčianskych Teplíc a z Martina; Kontakt: Ing. Eva Mališová, 043/492 2711, 0905 307464 

• Lokálne partnerstvo sociálnej inklúzie Turiec, SNP 514/122 – 16.9.2011 inštalácia výstavy 
„Dobrovoľníci“ v priestoroch Koliby Zuzanka na Kollárovej ulici, ktorá potrvá do 30.9.2011; 
Kontakt: Ing. Eva Mališová, 043/492 2711, 0905 307464 

• Miestne spolky SČK Dolná Štubňa a Turčianske Teplice - 21.9.2011 od 08.00 do 12.00 h.  
„Turčianskoteplická kvapka krvi“ - bezpríspevkové darcovstvo krvi, ktoré sa uskutoční v zasadačke 
MsÚ, Partizánska 1, Turčianske Teplice;  Kontakt: Alena Nemcová, 0908 232823 

• Lokálne partnerstvo sociálnej inklúzie Turiec, SNP 514/122 v spolupráci s Apoštolskou cirkvou – 
23.9.2011 upratovanie s bezdomovcami v centre mesta až po železničnú stanicu v čase od 10.00 
h. do 12.00 h.; Kontakt: Ing. Eva Mališová, 043/492 2711, 0905 307464 

• Územný spolok SČK Martin v spolupráci s Miestnymi spolkami SČK Dolná Štubňa a Turčianske 
Teplice a Mestom Turčianske Teplice - 23.9.2011 námestie pred MsÚ od 15.00 do 18.00 h.  
aktivity k Svetovému dňu prvej pomoci - ukážky prvej pomoci, meranie krvného tlaku a obväzovej 



techniky. Sprievodné podujatia: ukážka požiarnej a záchrannej techniky, výzbroje a výstroje 
policajtov, výcviku psov, a iných atrakcií; Kontakt: Ing. Eva Mališová, 043/492 2711, 0905 307464, 
Alena Nemcová, 0908 232823 

• Mestský úrad, Partizánska 1 -  23.9.2011 od 13.00 h. do 15.00h. upratovanie archívu a priľahlých 
priestorov na MsÚ; Kontakt: Ing. Alexander Chvojka, Ing. Michal Síkeli, 043/490 6020, 19 

Spojená škola – Gymnázium Mikuláša Galandu, ZŠ s MŠ Horné Rakovce, Horné Rakovce 1440/29, 
039 01 Turčianske Teplice   

23.9.2011 od 8.00 h. do 15.00 h. 
1. Návšteva a realizácia hier a rôznych aktivít dobrovoľníkov – žiakov vyšších ročníkov  v Detskom 

domove v Martine  (Zodpovední: Mgr. Jarošová, Bartošová) 
2. Úprava a realizácia jesenných prác v priestoroch Galérie Mikuláša Galandu v Turčianskych 

Tepliciach, praktická enviromentálna výchova (Zodpovední: Mgr. Arvensis, Mgr. Kožová) 
3. Úprava okolia školy a areálu školy (Zodpovední: Mgr. Šeševička) 
4. Spolupráca s MŠ Horné Rakovce – pomoc pri vychádzke s deťmi, organizovanie hier 

a oddychových aktivít (Zodpovední: Mgr. Krelová) 
24. 9. 2011:   8.00 h. – 13.00 h. 

1. Rekonštrukcia a renovácia školskej knižnice za organizačnej pomoci Žiackej školskej rady       
(Zodpovední: Mgr. Priwitzerová) 

2. Otvorenie PC učební pre verejnosť, možnosť individuálnych konzultácii k práci s PC, odborná 
lektorská činnosť žiakov a pedagógov pre záujemcov (Zodpovední: Mgr. Žižlavský) 

3. Otvorenie športovej haly pre verejnosť, možnosť loptových a iných hier za odborného dozoru 
žiakov a pedagógov (Zodpovední: Mgr. Gemerský) 
Kontakt: Mgr. Lenka Mihalicová, 043/490 1506, 043/492 2328 

• ZŠ s MŠ Školská - 23.9.2011 v areáli školy od 8.00 h. do 12.00 h. dokončenie a úprava učebne v 
prírode; Kontakt: Mgr. Helena Šagáthová, 043/492 2477 

• ZŠ s MŠ Žarnovická, MČ Diviaky - 24.9.2011 od 8.00h. do 15.00 h. oprava a natieranie plota 
okolo školy; Kontakt: PhDr. Soňa Priščáková, 043/492 0067 

• Prvý klub turistov Diviaky – 24.9.2011 vyčistenie chodníka od železničnej stanice Čremošné na 
Drienok – odchod vlaku zo železničnej stanice Turčianske Teplice do Čremošného o 7.00 h.; 
Kontakt: Štefan Hudák, 0905 479001 

Ak ste sa rozhodli pre niektorú z organizácií a aktivít, kontaktujte Lokálne partnerstvo sociálnej 

inklúzie Turiec, Ing. Evu Mališovú (eva.malisova@azet.sk, 043/492 2711; 0905 307464). alebo 

kontaktnú osobu priamo v organizácii, pre ktorú ste sa rozhodli.  Kontaktovanie nie je povinné a 

zapojiť sa môžete aj spontánne bez toho, aby ste sa koordinátorovi/ke ozvali, takýto postup však 

zjednoduší a zefektívni celú koordináciu DD 2011. 

Zoznam ďalších dobrovoľníckych aktivít, do ktorých sa môžete zapojiť a bližšie informácie nájdete 
na stránke www.dobrovolnictvo.sk. Dni dobrovoľníctva organizuje C.A.R.D.O. v spolupráci 
s regionálnymi dobrovoľníckymi centrami.  
 
Ing. Eva Mališová 
Lokálne partnerstvo sociálnej inklúzie Turiec 
 
 
 


